
 

 
 

FICHE PRATIQUE 

 
LA DUREE DE TRAVAIL  
AGENT DE MAITRISE 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 Le temps de travail effectif journalier des agents de 
maîtrise opérationnels est de 7h37 minutes auquel 
s’ajoutent un temps de repas de 30 minutes et un 
temps de pause de 23 minutes non assimilés à du 
temps de travail effectif. 

 La planification quotidienne des agents de maîtrise 
opérationnels est effectuée selon des tranches 
horaires ayant une amplitude journalière de 8h30 
(soit 8,50 en centièmes d’heures) 

 8h30-0h30-0h23=7h37 de temps de travail effectif 
payé. 


